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NOTA DE ABERTURA

Em setembro de 2020, a UNICEF Portugal e a Direcao-Geral da Educacéo langaram as escolas,
pelo sexto ano consecutivo, o desafio de desenvolverem projetos sobre os Obijetivos de
Desenvolvimento Sustentavel, que fomentassem, em particular, o trabalho de alunos, docentes e
restante comunidade educativa, em torno da tematica das alteragdes climaticas.

Conscientes dos diversos movimentos estudantis pelo ambiente e desenvolvimento sustentavel, do
envolvimento de criangas e jovens em todo o mundo em prol do clima, afigura-se como relevante
que as escolas, no ambito das respetivas estratégias de educacao para a cidadania, concretizem
iniciativas que contribuam para conhecer, refletir e agir em torno das alteragdes climaticas.

Nesta sexta edicao de A Maior Licdo do Mundo, foram disponibilizados recursos que apoiam a
educacao ambiental e o desenvolvimento sustentavel, com os objetivos de que as criangas e os
jovens: compreendam as alteragdes climaticas locais e globais e a forma como estas se relacionam
com os seus contextos de vida; explorem a forma como os recursos naturais sao usados € o que
pode ser feito para a sua preservacao; compreendam a diferenca entre acao individual e acao
coletiva, bem como os papéis que cada um pode desempenhar para resposta conjunta a crise
climatica; reflitam, enquanto membros da geracao jovem, sobre como podem efetivar o direito a ter
opinido fundamentada sobre a crise climatica e como podem fazer parte da resolugdo da mesma.

O presente documento apresenta os 13 trabalhos selecionados pela UNICEF Portugal e pela
Direcao-Geral da Educacao, que ilustram iniciativas desenvolvidas por escolas - criancas, jovens,
educadores, professores e restante comunidade educativa -, durante o ano letivo de 2020/2021,
em torno das alteracoes climaticas.

A UNICEF Portugal e a Direcdo-Geral da Educacdo agradecem, as criancas e aos jovens,
educadores, professores, direcoes e a todos os outros profissionais dos estabelecimentos de
educacao e ensino participantes, o envolvimento nas iniciativas e nas propostas apresentadas que
promovem valores, atitudes e comportamentos de respeito pelo planeta Terra.

Para que as criangcas e os jovens possam contribuir para um futuro mais seguro, inclusivo e
sustentavel!

José Victor Pedroso Beatriz Imperatori
Diretor-Geral da Educacao Diretora Executiva
Direcao-Geral da Educagao UNICEF Portugal



LISTA DE PROJETOS SELECIONADOS

CATEGORIA 1 | EDUCAGAO PRE-ESCOLAR

1.

Era uma vez uma Histéria de Amor com Insetos e Flores... — Agrupamento de Escolas
Diogo de Macedo - Jardim de Infancia de Igreja/Sandim

Para o Planeta Cuidar, Ajudo a Minha Mae a Reciclar - Agrupamento de Escolas da Zona
Urbana Figueira da Foz - Jardim de Infancia da EB de Gala

CATEGORIA 2 11.° E 2.° CICLOS DO ENSINO BASICO

3.

N o o s

Vamos conjugar o verbo .... Reutilizar - Agrupamento de Escolas D. Sancho Il - Escola
Basica de Alijo

Horta bioldgica na Escola — Agrupamento de Escolas do Cadaval - EB1 Vilar

LIXO?!! Nao!!!!! ... — Agrupamento de Escolas do Cadaval - EB 1 de Figueiros

“Juntos Conseguimos” — Agrupamento de Escolas do Cadaval - Escola Basica de Alguber
Com a BE - Vi... Li... e aprendi! - Agrupamento de Escolas do Cadaval - EB n° 1 do Cadaval

CATEGORIA 3 1 3.° CICLO DO ENSINO BASICO E ENSINO SECUNDARIO

8.

11

Jornal A MAIOR LICAO DO MUNDO - Agrupamento de Escolas Anténio Nobre - Escola
EB 2,3 da Areosa
“Agir e ajudar a nossa regiao” - Colégio Senhor dos Milagres

. O CAMINHO PARA A SUSTENTABILIDADE COMECA EM TI! - Agrupamento de Escolas

de Aver-o-Mar - Escola Basica de Aver-o-Mar

. peixes.CEM.plastico - Agrupamento de Escolas Professor Oscar Lopes
12.

“Agora é a tua vez!” - Agrupamento de Escolas D. Sancho I

Todo o contelido abaixo indicado é da responsabilidade de cada instituicdo. A informacéo contida pode conter ligagdes
para sitios externos sobre os quais a UNICEF Portugal e a DGE ndo assumem qualquer responsabilidade.



CATEGORIA 1 | Educacéao pré-escolar

Era uma vez uma Historia de Amor com
Insetos e Flores...

ESCOLA: Agrupamento de Escolas Diogo de Macedo - Jardim de
Infancia de Igreja/Sandim

LOCALIDADE: Vila Nova de Gaia
EDUCADORA RESPONSAVEL: Isabel Natario

CRIANCAS ENVOLVIDAS: 24 criangas: 2 de 6 anos; 10 de 5 anos; 11 de
4 anos e 1 de 3 anos

DESCRICAO DO PROJETO

No presente ano letivo, a semelhanca dos anos anteriores, desde 2018, o nosso Agrupamento, ao
qual pertence o Jardim de Infancia, é Escola Azul, tendo como principal missao proteger e conser-
var o Oceano e contribuir para a Preservacgao do Planeta. Por esta razdo aderimos ao vosso Projeto
abordando o tema das Alteracoes Climaticas na perspetiva do papel que as Flores Silvestres/Ervas
“Daninhas” desempenham: a absorcao do carbono, a fertilizagao do solo e combate da sua erosao
e destruicdo, assim como a preservagao dos insetos polinizadores e de que forma estas espécies
contribuem para a recuperacao do clima.

OBJETIVO DA PARTICIPACAO
« Informar e divulgar sobre os beneficios da vegetacao rasteira: ervas e flores silvestres.

« Informar e divulgar sobre a importancia dos insetos na polinizagao dos vegetais/plantas.

Abordamos este tema através de documentarios, videos, literatura (contos infantis, poesia, canti-
gas, enciclopédias) e debates/ conversas de grupo. Este trabalho surge de forma articulada com
todas as areas de conteldo da educacéo pré-escolar, com incidéncia na area do conhecimento do
mundo e na expressao e comunicagao. Planeamos descobrir para:

1. Conhecer melhor as espécies de insetos polinizadores dos nossos jardins, hortas e quintas:



CATEGORIA 1 | Educacéao pré-escolar

JOANINHAS, ABELHAS, PIRILAMPOS, BORBOLETAS

1. Conhecer as espécies/ insetos

Onde e como nascem?
Como vivem?
O que comem?

2. Quais sao os perigos que as ameagam

Poluicao do ar e do solo.

Uso de Pesticidas.

Corte das plantas e flores (vegetacao ras-
teira).

3. Como agir para promover a sua protecdo

Mudar habitos na limpeza dos terrenos e
beiras de caminhos e Nao usar Pesticidas.
Ser um consumidor consciente e preferir
alimentos biolégicos.

Criar Hortas Bioldgicas.

4. Objetivo

Conhecer, respeitar, preservar.
Comunicar, educar, sensibilizar as crian-
cas/jovens e as familias para a importan-
cia da conservacgao da biodiversidade e a
adocao de comportamentos ecoldgicos.

Investigar como as plantas silvestres combatem as alteragcdes climaticas

como combatem a desertificacao?
como revertem a degradagao dos solos?
como atraem os insetos polinizadores?

como combatem a poluigao?




CATEGORIA 1 | Educacao pré-escolar

3. Agir

1° realizar visitas de campo para co-
nhecer as espécies vegetais e animais
destes ecossistemas que melhoram a
saude do clima do planeta;

2° plantar hortas biol6gicas em casa
e na escola;

3° divulgar junto das nossas familias
€ na comunidade, esses comporta-
mentos saudaveis porque “Juntos
somos mais fortes para fazer a mu-
danca”.

4. Divulgar

Através da concretizagcdo de um
JOGO, construido pelas Criancas do
Grupo contendo as aprendizagens
realizadas.

Descricao do Jogo:

Material construido com reutilizacao de materiais:
- Tapete pintado com a representacao de um jardim espontaneo com flores silvestres;
- Dois dados (um com a representacado dos animais e outro com as questoes);
- Quatro grupos/familias de insetos: joaninhas, pirilampos, abelhas e borboletas.
Numero de participantes: o nimero total do grupo.

Objetivo: colocar o animal indicado pelo dado no tapete das ervas e flores silvestres e responder
adequadamente a questao do 2° dado.

RESULTADOS ALCANCADOS

Com esta Atividade pretendeu-se consciencializar as criangas sobre a importancia de todos os se-
res vivos na manutencao da saude do nosso planeta, tentando contribuir para a criacao de novos
comportamentos mais responsaveis e Amigos do Ambiente.

DESENVOLVIMENTO DO PROJETO

Sao escolhidas duas criangas a quem sao entregues os dados. Serdo elas que lancardao os dados
para fazer avancar o jogo. Um jogador de cada vez ira buscar o inseto indicado pelo 1° dado e
respondera a questao indicada no 2° dado. O jogo termina quando todo os insetos estiverem distri-
buidos pelas plantas e flores silvestres representadas no tapete, e respetivas questoes respondidas.



CATEGORIA 1 | Educacéao pré-escolar

Para o Planeta Cuidar, Ajudo a Minha Mae a
Reciclar

ESCOLA: Agrupamento de Escolas da Zona Urbana Figueira da Foz -
Jardim de Infancia da EB de Gala

LOCALIDADE: Figueira da Foz
EDUCADORAS RESPONSAVEIS: Rosario Furet e Nair do Vale

CRIANCAS ENVOLVIDAS: 33 criangas dos grupos 1 e 2

DESCRICAO DO PROJETO

O projeto “Para o Planeta Cuidar, Ajudo a Minha Mae a Reciclar” tem como objetivo sensibilizar a
comunidade escolar para a necessidade de promover mudancas nas atitudes da sociedade atual.
Este projeto envolveu as criancas para educacéo dos valores de cidadania, o respeito pelo pré-
ximo, incentivando comportamentos e atitudes ambientalmente sustentaveis que permitem com-
bater os efeitos das alteragdes climaticas. Pretende-se que se reutilizem recursos, contribuindo
simultaneamente para uma reducao dos residuos e para uma grande economia em materiais.

As diversas atividades, desenvolvidas no ambito do projeto, culminaram na criagdo de um saco reu-
tilizavel decorado pelas criangas com a frase “Para o Planeta Cuidar, Ajudo a Minha Mae a Reciclar”.

Foram desenvolvidos varios projetos e adaptadas atividades e estratégias Iudicas e divertidas que
facilitaram as aprendizagens nesta faixa etaria.

Partimos de algumas questoes com que nos deparamos:
«  Que destino damos aos residuos que produzimos?
* Quais destes residuos podemos reutilizar?
+  E possivel reduzir a nossa pegada ambiental?

“A preservacao do meio ambiente comeca com pequenas atitudes diarias, que fazem toda a
diferenca. uma das mais importantes é a reciclagem do lixo”.

Natalia Alves

RESULTADOS ALCANCADOS

As criancas participaram com empenho no desenvolvimento das atividades e partilharam com as
familias as suas experiéncias, através da irdo ser reutilizados, evitando o desperdicio e a compra.
Criaram-se e desenvolveram-se habitos de respeito pelo ambiente, com a utilizagdo dos ecopontos.



CATEGORIA 1 | Educacéao pré-escolar

Foram também recolhidas as tampas das embalagens de iogurte e entregues numa instituicao,
0 que contribuiu para a reutilizacdo de recursos e reduzir a producao de residuos, praticando a
solidariedade. A comunidade escolar foi assim, sensibilizada para a protecdo do meio ambiente,
reutilizando os materiais. As aprendizagens alcancadas através deste projeto, abrangeram todas
as areas curriculares.

DESENVOLVIMENTO DO PROJETO

Foi feita a exploragdo do tema através de historias, varios artigos, filmes, documentarios etc.;

+ Construgcao de ecopontos para fazer a reciclagem em salga;

+ Recolha de materiais reciclaveis;

«  Experiéncia “Voltar a Terra” - duracao da decomposicao dos materiais | materiais biodegradaveis;
« Jogo didatico de reciclagem;

+  Construcdo de uma arvore a partir da histéria “Uma Arvore Generosa”;

+ Plantacao e sementeira em salga;

« Foram elaborados vérios trabalhos de expresséao plastica e artistica:

« A partir de rolos de papel higiénico, fizeram-se mealheiros, para o Dia da Poupancga, por-
ta canetas, no Dia do Pai, cesta na pascoa;

+ Elaboracao de lagartas, com caixas de ovos, na exploracdo da histéria “A Lagartinha
Comilona™;

« Saco de tecido para oferecer no Dia da Mae, com a frase “Para o Planeta Cuidar, Ajudo
a Minha Mae a Reciclar”.

110



CATEGORIA 2 | 1.° e 2.° ciclos do ensino basico

Vamos conjugar o verbo .... Reutilizar

ESCOLA: Agrupamento de Escolas D. Sancho Il - Escola Basica de Alijo
LOCALIDADE: Alijo

PROFESSORA RESPONSAVEL: Ana Filipa Queirés

ALUNOS ENVOLVIDOS: 18 alunos da turma C do 2.° e 3.° anos

DESCRICAO DO
PROJETO

O projeto desenvolvido
pela turma C, da Escola
Basica de Alijé tem como
objetivo promover o de-
bate sobre as questoes
ambientais; promover a
mudanca de comporta-
mentos nocivos, tanto
para 0 ambiente como
para a sociedade; pro-
mover o aumento de pra-
ticas sustentaveis, bem
como areducgao de danos
ambientais, decorrentes
das alteracdes climati-
cas; associar a reutiliza-
¢ao a questao ambiental;
despertar o interesse dos
alunos para a reutilizagao; reaproveitar todos os materiais passiveis de serem reaproveitados; in-
centivar a criatividade; promover a participagao da comunidade.

Esta iniciativa permitiu a apresentagao as criancas, dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS), aprovados em Assembleia-Geral da ONU em 2015, o seu conhecimento e a exploragao em
particular do objetivo 13 (A¢do contra a mudanca global do clima), do objetivo 14 (Vida na dgua) e
do objetivo 15 (Vida terrestre). Permitiu também mostrar a toda a comunidade escolar o trabalho
consciente de reaproveitamento e de reutilizacdo que cada crianca realiza, tanto em contexto de
sala de aula como em familia. Eu reutilizo, tu reutilizaste, ndés reutilizaremos, ...

L



CATEGORIA 2 | 1.° e 2.° ciclos do ensino basico

RESULTADOS ALCANCADOS

Os alunos procuraram adotar comportamentos mais responsaveis e amigos do ambiente, poten-
ciando a replicagdo dos mesmos em toda a comunidade escolar. Todos acreditam, que se cada
um fizer a sua parte, todos juntos conseguiremos ter um planeta mais limpo, mais sustentavel e um
futuro de certeza melhor.

Com a implementacédo deste projeto, foi possivel uma articulagao curricular entre diferentes graus
de ensino e entre todos os grupos/ turmas que constituem a escola (Educagao Pré-Escolar e 1°
Ciclo) e a interdisciplinaridade com todas as disciplinas do curriculo e atividades extracurriculares.

Os trabalhos desenvolvidos foram realizados em momentos de partilha, ajuda e troca de saberes
entre todos os docentes e técnicos que interagem com a turma (Professor de Inglés, Professor de
Introdugdo a Programacao e Robdética, Educadora responsavel pela Biblioteca Escolar e Técnicas
das Atividades de Enriquecimento Curricular) e em parceria com o projeto CLDS4G - Cidadania
4.0, da Santa Casa da Misericérdia de Alijé, que ajudou a divulgar as atividades realizadas a toda
a comunidade.

Também os Pais/Encarregados de Educacao tiveram um papel preponderante na implementacao
deste projeto, participando a distancia, mas ativamente na realizacdo de grande parte das tarefas.

DESENVOLVIMENTO DO PROJETO

+ Reducao e reaproveitamento do lixo produzido na sala de aula, proveniente dos lanches (garra-
fas de plastico, pacotes de leite, palhas, frascos de frutas, copos e garrafas de iogurte).

+ Realizacao de trabalhos de Expressdo Plastica, com a utilizacdo dos materiais reaproveitados,
sobre temas de Estudo do Meio e datas comemorativas.

12



CATEGORIA 2 | 1.° e 2.° ciclos do ensino basico

Projeto artistico partilhado em video: “Eu amo o meu planeta”.

Elaboracao de um livro, intitulado: “O nosso mundo... em poemas”, redigido e ilustrado pelos
alunos.

Declamacao de poemas integrando-o na atividade do estabelecimento, o Dia da Poesia.

Concurso “Batalha pelo nosso Planeta”, realizado em cinco eliminatérias, onde foi possivel tra-
balhar o conceito de coordenadas, na disciplina de matematica.

Confegao e pintura de um saco de pano, para acondicionamento do lanche, acabando com o
uso do guardanapo de papel na sala de aula.

Exploracao da atividade “Saber reciclar... por programacao de robot blue-bot”, na disciplina
de Introdugé@o a Programagédo e Robdtica. Os alunos escolheram, ilustraram as imagens que
constituem o jogo e trabalharam algumas nocdes de orientacao espacial (em frente, para tras,
um quarto de volta e meia volta).

Confecao de sacos reutilizaveis, feitos a partir de t-shirts para uso diario no transporte de obje-
tos. Foram oferecidos a alguns membros da comunidade escolar, que incentivou a replicacao
deste comportamento.

Limpeza do recreio da escola, alertando todas as criangas para este flagelo de deixar lixo es-
palhado no chao e realizacao de atividades ludicas e desportivas ao ar livre, dinamizadas pelas
Técnicas das Atividades de Enriquecimento Curricular.

Exposicao comemorativa do Dia Mundial do Planeta Terra, com alguns trabalhos realizados du-
rante o desenvolvimento do projeto.




CATEGORIA 2 | 1.° e 2.° ciclos do ensino basico

Horta biolégica na Escola

ESCOLA: Agrupamento de Escolas do Cadaval - Escola Basica do
1.°ciclo / Jardim-de-Infancia do Vilar

LOCALIDADE: Vilar
PROFESSORA RESPONSAVEL: Carla Santos

ALUNOS ENVOLVIDOS: 57 alunos

DESCRICAO DO PROJETO

A Escola Basica do 1.°ciclo / Jardim-
de-Infancia do Vilar aceitou o desafio
em participar no projeto “A maior Li-
¢ao do Mundo”.

A escola situa-se numa regiao rural,
na zona Oeste, sendo o0 seu solo e
clima propicios a agricultura. Embo-
ra algumas familias estejam ligadas a
atividade agricola e vinicola, a gran-
de maioria dos alunos possui poucos
conhecimentos sobre o tema, sendo
uma forma de se familiarizarem e co-
nhecerem as atividades locais.

O projeto assenta na promogao dos
objetivos de desenvolvimento sus-
tentavel, envolvendo todos os alunos,
docentes, ndao docentes, encarrega-
dos de educacao, entidades locais e
ValorSul.

O projeto tem uma vertente ambien-
tal, pedagogica e social e consiste na
criacdo de uma horta de carater bio-
l6gico no espago exterior da escola. Considerando que esta se encontra no meio rural, tendo as
caracteristicas ideais para a sua implementacao.

Devido a situacdo pandémica, e para garantir a seguranca e saude dos envolvidos, esta participa-
cao é feita seguindo as normas da DGS.

14



CATEGORIA 2 | 1.° e 2.° ciclos do ensino basico

ATIVIDADES

Preparacao e fertilizagao do terreno;
Plantacao e sementeira;

Realizacdo de compostagem (utilizacdo dos residuos organicos dos lanches dos alunos, da
cantina escolar e do jardim da escola);

Manutencgao da horta (regar, tirar ervas, adubar...);

Atividades interdisciplinares (Matematica, Portugués/Linguagem Oral, Estudo do Meio/Conhe-
cimento do Mundo, Expressoes e Cidadania);

Utilizagcdo dos produtos colhidos na horta para culinaria (compotas, saladas, saquinhos de
ervas aromaticas, etc.).

OBJETIVOS

Contribuir para a pegada bioldgica;

Privilegiar o contacto com a natureza;

Despertar o interesse dos alunos pela agricultura bioldgica;

Criacao de um espaco na escola, em que todos se sintam responsaveis por cuidar e tratar;
Conhecer o processo da germinacao;

Identificar, observar e comparar plantas;

Conhecer os beneficios dos produtos bioldgicos;

RE



CATEGORIA 2 | 1.° e 2.° ciclos do ensino basico

+ Aprender a realizar compostagem;

+ Consciencializar para as vantagens na
utilizacao de fertilizantes organicos na
agricultura;

« Promover a socializacdo de toda a co-
munidade;

+ Desenvolver competéncias cientificas;

+ Sensibilizar as criancas em idade esco-
lar para uma alimentacao saudavel, com
base em alimentos produzidos sem pre-
judicar o ambiente.

RESULTADOS ALCANCADOS

Dada a situagao pandémi-
ca, registou-se algum atra-
SO na mobilizagao de algu-
mas atividades planeadas.
Os pais colaboraram na
preparagdao do terreno e
posteriormente irdo proce-
der a sua delimitacdo com
recurso a material reutiliza-
vel. Numa fase inicial, os
alunos realizaram traba-
Ihos de pesquisa de forma
a aprenderem técnicas de
plantio e compostagem e
posteriormente plantaram
e semearam produtos da época (alfaces, ervilhas, pimentos, curgetes, couves, feijoes, tomates,
morangos € ervas aromaticas).

Relativamente a Compostagem, a Camara Municipal, em articulagdo com a ValorSul, cedeu a es-
cola um Compostor. Foi usado o lixo organico recolhido dos lanches e da cantina, para adubar a
horta utilizando compostos organicos.

Semanalmente, cada turma ficou incumbida de cuidar da horta: retirar ervas daninhas, regar, ob-
servar possiveis pragas e cultivar a terra. Uma vez que o projeto ainda se encontra em desenvolvi-
mento, apenas poderao ser enviados os trabalhos realizados até a data presente. Com este projeto
foi possivel promover nos alunos diversas competéncias de forma transversal e dinamizar praticas
de aprendizagem inovadoras, e em simultaneo fomentar comportamentos de preocupacado com a
conservagao da Natureza, respeito pelo ambiente e a sua sustentabilidade.



CATEGORIA 2 | 1.° e 2.° ciclos do ensino basico

LIXO?!!! Nao

ESCOLA: Agrupamento de Escolas do Cadaval - EB 1 de Figueiros
LOCALIDADE: Figueiros

PROFESSORA RESPONSAVEL: Dulce Cotrim

ALUNOS ENVOLVIDOS: 20 alunos da turma 12 do 1.° ano e da turma 8 do
3.°ano

DESCRICAO DO PROJETO

Este projeto centra-se nos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) e nasceu do entendi-
mento de duas docentes que consideram a arte e a cultura primordiais no desenvolvimento integral
das criancas. Aliada a esta premissa, impds-se a necessidade de transmitir aos alunos que os seus
gestos, as suas atitudes, por mais pequenos e aparentemente insignificantes, poderao ser decisi-
vos hum contributo para um bem maior.

Com o intuito de dar a conhecer aos alunos algumas instituicoes de solidariedade social do meio
envolvente e o seu papel fundamental na sociedade, bem como, desenvolver nos alunos o espirito
de solidariedade e altruismo social, foi realizado um leilao da obra recriada, cujo valor reverteu para
uma instituicao escolhida pelos alunos.

RESULTADOS ALCANCADOS

« Desenvolvimento de competéncias transversais;

@O REDMI NOTE 9
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CATEGORIA 2 | 1.° e 2.° ciclos do ensino basico

« Atuacéo proactiva e responsavel;
+ Compromisso com a concretizagao de objetivos;
« Assimilagéo de valores solidarios e altruistas;

» Partilha de conhecimentos.

DESENVOLVIMENTO DO PROJETO
O presente projeto desenrolou-se em fases distintas:
1.2 FASE:

« Sensibilizacao para a importancia da atitude e atuacao individual face ao lixo produzido diaria-
mente.

Recolha de lixo produzido na sala de aula e de brinquedos inutilizados ou em final de vida.

Interpretacao da politica dos 7 R’s.

Consulta de vocabulario tematico e consciencializacao dos ODS.

2.2 FASE:
+ Exibic&o de obras de Piet Mondrian para despertar a acuidade e sensibilidade visual nos alunos.
+ Realizagao da biografia do pintor.

« Desenho a carvao do retrato do pintor.

18



CATEGORIA 2 | 1.° e 2.° ciclos do ensino basico

3.

Criacao artistica utilizando as técnicas de pintura de Mondrian.

Organizacdo da exposicao tematica “Piet Mondrian”.

2 FASE:

Reinterpretagao e adaptagao da obra “Composicéo Il em Vermelho, Azul e Amarelo” com recur-
so ao lixo recolhido e a spray colorido.

Divulgacao e sensibilizacao para o projeto “A maior licao do mundo” na ClassDojo (plataforma
educativa partilhada com os Encarregados de Educacéo.

Leilao da obra e doagao do valor angariado a instituicdo de solidariedade da localidade.

A obra realizada pelos alunos foi ainda foco de interesse num pequeno debate sob a tematica “Al-
teracoes Climaticas” e do modo como a poluigdo afeta o equilibrio de sistemas e ecossistemas no
planeta Terra, com as restantes turmas da escola.
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“Juntos Conseguimos”

ESCOLA: Agrupamento de Escolas do Cadaval - Escola Basica de
Alguber

LOCALIDADE: Alguber
PROFESSORA RESPONSAVEL: Ana Paula Jorge Melo

ALUNOS ENVOLVIDOS: 14 alunos da turma 2 do 3.° e 4.° anos

DESCRICAO DO PROJETO

A poluicao e as alteragoes climaticas sao problemas que tém susci-
tado algumas preocupagoes entre os alunos da turma. Desta forma,
a melhor maneira de contribuir para a sustentabilidade do plane-
ta tem sido um tema trabalhado numa perspetiva multidisciplinar e
transversal (foram trabalhadas todas as areas) e com o intuito de
envolver as familias. Foi assim que surgiu a ideia do projeto “Juntos
Conseguimos”, que consistiu numa horta bioldgica, na producéo
de um folheto informativo e de um jogo didatico. Através destas ini-
ciativas, os alunos procuraram, também, levar a uma mudanca de
comportamentos e atitudes na comunidade onde estao inseridos.
Ao fazé-lo, desenvolveram diferentes atividades que se enquadram
nos ODS, as quais tém contribuido para a sua formacao numa pers-
petiva holistica. No fundo, incentivando-os a tornarem-se cidadaos
responsaveis e conscientes do seu papel na preservacdo do nosso
planeta, através da resolugéo de problemas/situacoes com que se deparam no dia-a-dia e a imple-
mentacao de projetos, o que vai de encontro ao preconizado no perfil do aluno para o século XXI.

RESULTADOS ALCANCADOS

A implementacdo deste projeto contribuiu para encarar as alteracdes climaticas de maneira di-
ferente, suscitar a mudanca de comportamentos e alertar as familias para essa problematica. O
facto de serem responsabilizados pela escolha e desenvolvimento das tarefas levou a um maior
comprometimento por parte dos alunos e, consequentemente, a realizacao de aprendizagens mais
significativas e duradouras.

O material reciclado que se utilizou na construgao do jogo (com excecao da base para o tabulei-
ro de jogo), foi recolhido de entre o “lixo” resultante das embalagens que os alunos usam na sua
alimentacao diaria (caixas de cereais, embalagens de leite e iogurtes liquidos). Com essa recolha
tomaram consciéncia de que diariamente produzem um numero consideravel de residuos, deven-
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do também eles dar o exemplo e tentar
reduzir essa quantidade.

Através das atividades desenvolvidas fo-
ram trabalhados os seguintes objetivos:

+ Sensibilizar toda a comunidade para a
problematica das alteracdes climaticas;

« Fomentar a mudanca de atitude face a
poluicao;

« Alertar para a importancia de ter com-
portamentos que promovam o desenvol-
vimento sustentavel;

+ Proceder a reciclagem de objetos;

* Promover o trabalho colaborativo entre
os alunos.

DESENVOLVIMENTO DO PROJETO

“Juntos Conseguimos” foi um projeto
que se desenvolveu inicialmente em duas
vertentes distintas, uma horta e um jogo,
ao qual se juntou um folheto informativo,
mas que se complementam. As diferentes
atividades tiveram como ponto de partida a andlise dos ODS e a forma como se pode contribuir
para a diminuicao da poluicdo e, consequentemente, das alteracdes climaticas, promovendo o de-
senvolvimento sustentavel.

O projeto decorreu ao longo de varias fases:

1.7 fase — Ao celebrar o Dia Universal dos Direitos da Crianca, os alunos tiveram um primeiro con-
tacto com os Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel ao falar de uma educacao com qualidade
para todos e do direito a saude e ao bem-estar.

Posteriormente, ao ser lancado o desafio “A Maior Licao do Mundo”, os alunos debateram qual a
melhor forma de trabalhar e dar a conhecer a questao das alteragdes climaticas e consequentemen-
te, o desenvolvimento sustentavel. Surgiram varias hipdteses, mas a escolha final recaiu em criar
uma horta “amiga do ambiente” e um jogo. No decorrer do projeto, surgiu, ainda, a possibilidade de
construir um folheto para distribuir pela comunidade local.

2.7 fase - Ao trabalhar a unidade curricular “As Plantas”, surgiu a ideia de criar uma horta. Isso iria
permitir experienciar alguns dos conceitos abordados e de verificar o que acontece as plantas des-
de a sua germinacdo até ao momento da sua colheita, sem descurar os cuidados a ter durante o
seu desenvolvimento. O que se pretendia era aproveitar o fertilizante dos compostores que existem
na escola, sem recorrer a utilizacdo de produtos quimicos. As diferentes sementes foram trazidas
pelos alunos.
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3.7 fase — Producao de um jogo de tabuleiro: a turma pesqui-
sou alguns jogos que ja existem e também trouxeram de casa
jogos que tinham. Apds essa tarefa investigativa e depois de
se definir a atividade a desenvolver, cada um dos alunos criou
o projeto de um jogo (tabuleiro, regras e questdes) que apre-
sentou aos respetivos colegas. Com base nos diferentes jogos
apresentados, os alunos definiram o jogo que iria ser construido
e definiram as regras e as questdes a elaborar. De salientar que
optaram por escolher partes de varios jogos.

Na producéo do jogo os alunos utilizaram, principalmente, ma-
terial reciclado:

+ O tabuleiro foi construido a partir de uma embalagem de car-
tdo (mesa de jardim);

« Para os numeros, para os pontos de interrogacao (casa das
questodes) e decoracao do tabuleiro de jogo utilizaram caixas de
cereais e pacotes de leite;

+ Os pedes resultaram de embalagens de iogurtes liquidos.

4.7 fase — Ao regar a horta, verificou-se que existia uma grande quantidade de formigas que esta-
vam a “devorar” as plantas. Foi necessario encontrar uma solucao que fosse amiga do ambiente.
Nesse momento, alguns dos alunos recorreram a ajuda dos familiares para encontrar uma resposta
para o problema.

5.7 fase - A solucao foi encontrada, mas para além dela surgiram muitas outras sugestées que po-
diam ser utilizadas na horta, quer como fertilizantes, quer como contributo para afastar as pragas
(substitutos dos pesticidas). E o mais importante é que nenhuma delas contribuia para aumentar a
poluicdo. Entao, com o objetivo de sistematizar a informacao recolhida e de a dar a conhecer a toda
a comunidade foi produzido um folheto, cujas ilustracoes também foram realizadas pelos alunos. O
mesmo serve para alertar a populagdo de que o contributo de todos € importante e se cada um fizer
a sua parte (podemos comecar pela forma como cuidamos das nossas plantas) estamos a ajudar
a salvar o Planeta.

Ao longo das varias etapas do projeto, os alunos desenvolveram atividades relativas as diferentes
areas:

Matematica - Medidas de comprimento, perimetros, areas, solidos e figuras geométricas e dinheiro;
Portugués - Producgao escrita, tipos de textos e comunicagao oral;

Estudo do Meio - Classificagao e utilidade das plantas e fatores do ambiente que condicionam o
seu desenvolvimento;

Expressao Plastica - Elaboracao do tabuleiro de jogo (desenho, recorte, pintura colagem);

Tics - Tarefa investigativa, visionamento de filmes/documentarios tematicos e producao de traba-
Ihos (word e PowerPoint);

Cidadania - Desenvolvimento de comportamentos e atitudes racionais mediante reflexao e debates
sobre o tema, relatos de experiéncias e producao de jogo tematico/folheto e entrevista.
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Com a BE - V... Li... e aprendi!
ESCOLA: Agrupamento de Escolas do Cadaval - EB n° 1 do Cadaval
LOCALIDADE: Cadaval

PROFESSORAS RESPONSAVEIS: Professora Bibliotecaria Celina
Domingues e Coordenadora de Estabelecimento Vera Moura

DOCENTES TITULARES DE TURMA ENVOLVIDAS: Claudia Martins,
Selma Oliveira, Rute Queimado e Ana Cristina Calado

ALUNOS ENVOLVIDOS: 80 alunos das turmas 7 e 8 do 3.° ano e das
turmas 9 e 10 do 4.° ano

DESCRICAO DO PROJETO

Este projeto resulta da articu-
lacdo e trabalho colaborativo
entre a Biblioteca Escolar e as
turmas do 3° e 4° anos da EB1
do Cadaval e integra-se nas
areas de Cidadania e Desen-
volvimento, Portugués e Estu-
do do Meio, com os seguintes
objetivos : dar a conhecer os
ODS, consciencializar e sen-
sibilizar os alunos e familias
para a tematica das alteracoes
climaticas, suas causas e consequéncias, promover comportamentos ambientalmente sustenta-
veis e também valorizar a agao e recursos da BE para a promog¢do do conhecimento, cidadania
ativa e pro-atividade ambiental.

RESULTADOS ALCANCADOS

« Maior consciencializagdo dos alunos e familias para a problematica das alteracdes climaticas,
suas causas e consequéncias;

« Sensibilizacdo para o impacto dos comportamentos individuais e coletivos nesta problematica;

+  Promocao de uma cidadania ativa através da adocéo e divulgacao de atitudes e comportamen-
tos ambientalmente sustentaveis.
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| TEODORA E
| e o MISTEBION e

DESENVOLVIMENTO DO PROJETO

Visionamento, na BE, de videos sugeridos na pagina A Maior Licdo do Mundo e outros, sobre a
mesma tematica;

Promocao de debates/levantamento de questdes em grupo/turma acerca das causas e conse-
quéncias das alteracoes climaticas e comportamentos a adotar ou a evitar;

Pesquisa de informacgdo em livros da BE e da BMC, subordinados a esta tematica, individual-
mente ou a pares;

Realizacao de trabalhos escritos e ilustrados pelos alunos, com eventual colaboracao das fami-
lias, segundo o modelo “Eu vi... (identificagcdo de videos, filmes, cartazes...) li... (identificagao
de livros) e aprendi que... (identificacao de problemas ambientais e suas causas e de comporta-
mentos praticos e atitudes de cidadania a adotar para fazer parte da solugao)”;

Selecdo pelos docentes responsaveis pelo projeto, dos trabalhos a incluir na apresentacao di-
gital;

Compilagao, organizada pela PB e alunos, dos trabalhos selecionados, numa apresentacao di-
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gital em PPT;

Divulgacao desta apresentacao a comunidade escolar, através dos meios digitais a disposicao
no AEC (Pagina Eletrénica do AE Cadaval, Blogue das BEs, Google Classroom...).

Apresentacdo digital acessivel online aqui.

RECURSOS UTILIZADOS

Computador com internet e colunas, ligado a projetor multimédia;
Livros da BE e BMC subordinados a tematica do Ambiente;

Video “Cristina Taquelim apresenta o seu livro em co-autoria com Mafalda Milhdes “Teodora
e o0 mistério dos cachapins “, divulgado no canal YOUTUBE da RIBO (Rede Intermunicipal de
Bibliotecas do Oeste) no ambito da celebracao do Dia Mundial do Livro;

Videos sugeridos na pagina A maior licdo do mundo:
+ A poluicao e o nosso planeta 1min36 - causas de polui¢ao;
« Pollution | Global Goals - YouTube;

+ Uma familia contra um mundo de alteracoes climaticas | UNICEF - YouTube (2min02)
consequéncias da poluicdo - alteracoes climaticas.
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Jornal A MAIOR LICAO DO MUNDO

ESCOLA: Agrupamento de Escolas Anténio Nobre - Escola E.B. 2,3 de
Areosa

LOCALIDADE: Porto
PROFESSORA RESPONSAVEL: Preciosa Teixeira

ALUNOS ENVOLVIDOS: 17 alunos da turma 9.° CA

DESCRICAO DO PROJETO

O presente trabalho desenvolveu-se no contexto da componente Area Baseada em Projetos imple-
mentada na escola para a flexibilidade curricular. Numa dinamica de interdisciplinaridade e, tendo
por base o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria e as Aprendizagens Essenciais
das vérias disciplinas, foi colocada a questdo aos alunos “Conheces a Carta da Terra?”.

A dinamica de trabalho desta componente permite envolver outros projetos da escola e desafios
que vao sendo colocados ao longo do ano letivo por varias entidades bem como, a elaboragao de
guioes de aprendizagens, com a envolvéncia expressa das varias disciplinas que se enquadram
no projeto.

Assim, em plena articulagao com a Estratégia de Educacéo para a Cidadania na Escola cujo tema
aglutinador para o ano letivo20/21 é “Eu Posso Mudar o Mundo?” e desafios que nos foram colo-

JORNAL: A Maior
Ligao do Mundo

- A MAIOR LICAO DO MUNDO!

Sugestdes de Cinerma

Fase Criathva

POR 9°CA
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cados nomeadamente, a comemoracao
FASE CRIATIVA do Dia Internacional da Matematica, cujo
tema deste ano também coincidiu com o
projeto, e a “A Maior Licao do Mundo”,
os alunos elaboraram um Jornal Digital
para divulgacdo dos trabalhos realiza-
dos.

O Projeto decorreu nos primeiros dois
periodos do ano letivo em dois momen-
tos: presencial e periodo de confina-
mento.

Na primeira parte do projeto os alunos
tiveram oportunidade de se apoderarem
da Carta da Terra, pesquisarem sobre os
principios de sustentabilidade e debater
os conteudos trabalhados.

No periodo de confinamento colocaram-

SUGESTOES DE se em AGAO!

CINEMA!
DESENVOLVIMENTO DO PROJETO

Apos a fase de pesquisa e de debate e,
em pleno periodo de confinamento, os

o g, kg regrdadis e

e vkt i alunos foram desafiados, em trabalhos

de grupo online salas simultaneas, a ela-
borar as varias rubricas que compdem
este jornal. Com o lema “AFINAL O QUE
ANDAMOS NOS A FAZER?” solicitamos aos alunos as seguintes tarefas:

+  SER JORNALISTA POR UM DIA ARTIGO DE OPINIAO (Selecéo de imagens e uma descricdo);

+  SER REALIZADOR DE CINEMA POR UM DIA (Realizar um video ou escolha de filmes com a
respetiva descricao);

+ O QUE PENSARAO OS OUTROS SOBRE O ASSUNTO? ASSUNTO? (Entrevista ou selecdo de
uma entrevista);

- CERTO ERRADO, VAMOS LA SABER? (Cartoon ou Banda Desenhada).

Com todos os constrangimentos associados a esta pandemia os alunos deram asas a sua imagina-
¢ao e tornaram se verdadeiros Jornalistas viajando pelo mundo, tomando consciéncia dos seus di-
reitos e dos seus deveres, para melhorar o Mundo, que se quer saudavel e sustentavel. Mas, todos
necessitam colaborar, uma pequena acao pode significar uma Grande Transformagao.

O Jornal Digital encontra-se publicado no site criado pela professora e pelos alunos agui.


https://sites.google.com/ae-anobre.pt/amaiorliodomundo/p%C3%A1gina-inicial
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“Agir e ajudar a nossa regiao”
ESCOLA: Colégio Senhor dos Milagres
LOCALIDADE: Milagres

PROFESSORA RESPONSAVEL: Carmen Bernardes

ALUNOS ENVOLVIDOS: 20 alunos da turma 7.° A

DESCRICAO DO PROJETO

O projeto assenta no 13.° Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel: A¢ao Contra a Mudancga Glo-
bal do Clima, que tem como objetivo essencial reforcar a resiliéncia e a capacidade de adaptacao a
riscos relacionados com o clima e as catastrofes naturais em todo o pais, especialmente na regiao
de Leiria.

O trabalho de projeto desenvolvido pelos alunos da turma A do 7.° ano, intitulado “Agir e ajudar a
nossa regiao”, consiste na concretizagao de um videojogo, utilizando o editor de jogos Kodu (editor
de mundos 3D), onde os alunos recriaram as zonas verdes e areas ardidas do Pinhal de Leiria com
o objetivo de recuperar as zonas ardidas precedendo a sua limpeza. Paralelamente, esta também
a ser criado um protétipo de uma aplicacao informatica para teleméveis com o objetivo de indicar
a distancia percorrida a pé na cidade de Leiria, sendo que por cada 100 km percorridos a Camara
Municipal de Leiria ird oferecer uma arvore para plantar. Este protétipo sera apresentado no con-
curso da AppsForGood.

OBJETIVOS:

Ao longo do ano letivo, com o projeto “Agir e ajudar a nossa regiao”, os alunos, desenvolveram um
conjunto de acdes que lhes permitiu:

« conhecer os objetivos de desenvolvimento sustentavel;

+ identificar ideias ou iniciativas que contribuam para o desenvolvimento global;
+ sensibilizar a comunidade para as alteracoes climaticas;

« dar a conhecer a comunidade do tipo de flora existente no pinhal de leiria;

« conhecer o impacto do incéndio na alteracao do clima da regiao;

+ saber a histéria do pinhal de Leiria.
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PROJETO SUCESSD 7°A

Ecta projeto assenta no 13.2 Objetive de Desanvolvimento Sustentavel

Acio Contra 3 Mudanga
Global do Clima, que tem com objetivo essencial reforcar a resiliéncia e a capacidade de
adaptacdo a riscos relacionados com o clima e as cat3strofes naturais em todo o pais especia
na regido da Lairia.

O trabalho de projeto desenvolvido pelos alunos da turma A do 7.
A nnssa regian”, consiste na concretizacan de um videnjngn, utilizando n editor de jogns Kodu

° ano, intitulado “Agir e ajudar

(editor de mundns 3D), nnde ns alunos recriaram as 7onas verdes e reas ardidas do Pinhal de
Leiria com o objetivo de recuperar as zonas ardidas precedendo 3 sua limpeza. Paralelamente,
esta também a ser criado um protdtipo de uma aplicacdo informatica para telemdveis com o
objetivo de indicar a distancia percorrida a p& na ddade de Leiria, sendo que por cada 100 Km
parcorridos a CAmara Municipal de Leiria ird oferecer uma arvore para plantar. Este protétipo
sera apresentado no concurso da AppsForGood.

OBJETIVDS:

Ao longo do ano letivo, com o projeto “Agir ¢ ajudar a nossa regido”, os alunos,

desenvolveram um conjunto de agdes que lhes permitiu:
- conhecer os objetivos de desenvolvimento sustentavel;
- identificar ideias ou iniciativas que contribuam para o desenvolvimento global;

- sensibilizar a comunidade para as alteracdes climaticas;

- dar a conhacer 3 comunidadea do tipo de flora existente no pinhal de leiria;

- conherer o imparto dn incendin na alteracan do clima da regian;
- saher a histaria do pinhal de leiria.

Pontos fortes:

« 0 envolvimento no projeto, 0 empenho, o interesse, a motivacao e a curiosidade dos alunos;

+ o nivel de consciencializacao dos alunos para as questoes relacionadas com a sustentabilidade;
« o desenvolvimento de trabalho de equipa e cooperacao entre diferentes areas disciplinares.
Oportunidades de melhoria/constrangimentos:

+ afalta de base dos alunos para programacao;

+ agestdo do tempo necessario para cada etapa.

AVALIACAO GLOBAL

A tematica geral abordada em todas as acdes deste projeto — a sustentabilidade - € bastante perti-
nente, atual e fundamental para a preservacao da vida na Terra. Até ao momento, a avaliagédo global
das acdes desenvolvidas é muito positiva, na medida que nao sé os alunos tomaram consciéncia
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IMAGENS 00 VIDED JOGO do impacto negativo que o incéndio de

2017 trouxe para a regiao, como tam-
aluno Francisco Santos recriou as zonas verdes e areas ardidas do Pinhal de Leiria. O beém estao a ter a Oportunldade de o
jogo tem como objelivo recuperar as zonas ardidas precedendo a sua limpeza. diVUlgar, sensibilizando e alertando
3 “.1 toda a comunidade para a importancia
da preservacao ambiental.

Imagens do videojogo, utilizando o editor de jogos Kodu {editor de mundos 3D), onde o

O desenvolvimento deste projeto, pos-
sibilitou ainda uma abordagem global
entre instituicbes para promocdo da
sustentabilidade na regiao, o estabele-
cimento de parcerias, assim como uma
melhor articulagdo para a abordagem
das tematicas e das questoes identifi-
cadas pelas criancas e jovens.

DESENVOLVIMENTO DO
PROJETO

Este projeto foi desenvolvido com a
turma A do sétimo ano, de uma forma
interdisciplinar, envolvendo a patrtici-
pacao de todas as disciplinas. Contou
ainda com a parceria da Camara Muni-
cipal de Leiria.

Numa primeira fase, na disciplina de Cidadania e Desenvolvimento, foi efetuada a exploragéo do
ODS 13 - Acao Contra a Mudanga Global do Clima. Os alunos através de uma chuva de ideias con-
cluiram que gostariam de criar um videojogo e uma aplicacao para telemdvel. A aplicacao para o
telemovel registara a distancia percorrida a pé na cidade de Leiria e dara a possibilidade de plantar
uma arvore por cada 100km percorridos. Esta ideia foi posteriormente apresentada ao Presidente
da Camara Municipal de Leiria que prontamente se disponibilizou a contribuir com a gravagao de
um discurso através do qual mostrou aos alunos a importancia do Pinhal de Leiria e os impactos
climatéricos que ocorreram apos o incéndio.

Seguidamente, na disciplina de Histdria, os alunos realizaram uma reflexao histérica sobre os obje-
tivos da plantagdo do Pinhal de Leiria no século Xlll. Conjuntamente, na disciplina de Matematica,
foram realizados registos estatisticos da percentagem ardida do Pinhal de Leiria. Na disciplina de
Ciéncias Naturais, foi efetuado o estudo da flora do Pinhal de Leiria. Na disciplina de Fisico-Qui-
mica, os alunos pesquisaram o impacto das alteragdes climaticas decorrentes do incéndio. Com o
auxilio da professora de Educacgéao Fisica compreenderam a importancia do desporto na qualidade
de vida. Foi ainda elaborado, na disciplina de Geografia, um mapa da regiao de Leiria com as coor-
denadas GPS das zonas ardidas do pinhal de Leiria.

Ao longo do 3.° periodo, na disciplina de Tecnologias da Informacao e Comunicacao, esta a ser
construido o videojogo e o blog com toda a informacéo recolhida pelos alunos. Em Educacao Visual
sera realizado o prototipo da aplicacao para o concurso ao AppsForGood.
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O CAMINHO PARA A SUSTENTABILIDADE
COMECAEMTI!

ESCOLA: Agrupamento de Escolas Basica de Aver-o-Mar - Escola Basica
de Aver-o-Mar

LOCALIDADE: Pévoa de Varzim
PROFESSORA RESPONSAVEL: Graga Pinheiro

ALUNOS ENVOLVIDOS: 130 alunos das turmas 8°A, 8°B, 92A, 9°C e 9°F

DESCRICAO DO PROJETO

Este projeto pretende sensibilizar a comunidade escolar e envolvente para a importancia do desen-
volvimento sustentavel; mobilizar a comunidade envolvente para a redugédo do nivel de poluicao
da nossa localidade, através da eliminacao da pratica de queimadas de residuos agricolas e de
jardinagem; incentivar comportamentos ambientalmente sustentaveis, tal como o uso correto dos
ecopontos e dos pontos de recolha de residuos organicos e ainda, formar cidadaos criticos, cons-
cientes e responsaveis.

RESULTADOS ALCANCADOS

1° Através de um inquérito online aplicado a 14 agricultores da regido concluimos que o destino
que habitualmente é dado aos residuos agricolas é enterrar no solo, depositar nos parques de
residuos verdes e fazer queimadas. Alguns agricultores, quando fazem queimadas, adicionam as
embalagens vazias de fertilizantes poluindo ainda mais o ar.

2° Os alunos pesquisaram os gases poluentes que provocam a formagao de chuvas acidas. Alguns
dos trabalhos desenvolvidos podem ser visualizados aqui, aqui, aqui e aqui.

3° Através da experiéncia que os alunos fizeram durante confinamento (efeito das chuvas acidas
em alguns organismos aquaticos) foi possivel concluir que: a acidez da agua provoca a erosao do
carbonato de célcio presente nas conchas de animais marinhos e a acidificacdo da agua do mar
coloca em causa a sobrevivéncia de animais com esqueleto calcario. Para se compreender me-
Ihor as consequéncias da acidificacdo dos oceanos, os alunos assistiram ao video produzido pela

Greenpeace.

4° Através do contacto com vereadora do ambiente da Povoa de Varzim foi possivel conhecer que
na Agucadoura existe um parque de residuos verdes, destinado aos residuos agricolas e ainda que,
a autarquia colocou recentemente varios contentores verdes, junto aos contentores do lixo, para
promover a recolha de residuos organicos provenientes da agricultura e jardinagem. No entanto, a
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https://youtu.be/MTVD6CGNoN8
https://view.genial.ly/605a0afc63cd191194fe0b44/presentation-chuvas-acidas
https://animoto.com/play/2jMqn9ug1y7Op4x0NeH2LA
https://youtu.be/RwCT2sylrsc
https://youtu.be/d0kacyyLVB4
https://youtu.be/d0kacyyLVB4
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populagdao ainda tem
de ser sensibilizada
para os usar correta-
mente.

5° Através da palestra
com o presidente da
HORPOZIM foi possi-
vel perceber que até
aos anos 50 do séc.
XX todos os residuos
agricolas eram reaproveitados. Atualmente, grandes exploracoes agricolas tém obrigatoriamente
de tratar os residuos, mas alguns pequenos agricultores locais, por vezes fazem queimadas, ape-
sar de serem punidas por lei. No entanto, o nimero de queimas tem vindo a diminuir.

6°. Os alunos fizeram uma pesquisa de videos informativos acerca da compostagem e da impor-
tancia da separacao de residuos. Os videos escolhidos foram divulgados e visualizados pelos
alunos das diferentes turmas:

«  “A valorizacdo organica” acerca da importancia da compostagem e dos residuos que podem
ser utilizados;

+ “Para onde vao os residuos que colocamos nos ecopontos?”.

7° Através da informagao reunida, os alunos produziram um PowerPoint que foi divulgado pelo
canal Teams da escola para alertar a comunidade para as consequéncias ambientais decorrentes
das emissoes de didéxido de carbono e ainda para promover a separagao de residuos incluindo
os organicos. A campanha destinada aos alunos do pré-escolar e 1° ciclo ainda se encontra em
desenvolvimento.

A IMPLEMENTACAO DO PROJETO
CONTRIBUIU PARA:

+O processo de formacao integral dos
alunos, ajuda-los a adquirir um conjunto
de valores e competéncias que lhes per-
mitam ser cidadaos criticos, conscientes
e responsaveis, empenhados na cons-
trucao de um mundo melhor;

*Promover o exercicio de boas préticas,
individuais e coletivas, para promover o
desenvolvimento sustentavel;

* Trabalhar em conjunto com as parcerias
locais para incrementar o exercicio de
praticas compativeis com o desenvolvi-
mento sustentavel;
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« Promover a interdisciplinaridade
potenciando o conhecimento cien-
tifico dos alunos;

» Consciencializar os alunos, co-
munidade educativa e local para
a separacao do lixo, incluindo os
residuos organicos;

- Consciencializar os alunos, co-
munidade educativa e local para
a eliminacdo correta de residuos
resultantes da atividade agricola
e de jardinagem sem o recurso a
queimadas.

DESENVOLVIMENTO DO PRO-
JETO

1° fase - Identificagcdo das fontes
de poluicdo da localidade onde a
escola estd inserida (Aver-o-Mar,
Agucadoura, Estela e Navais) e as
consequéncias para o ambiente.
Os alunos aplicaram um questio-
nario aos agricultores conhecidos
das diferentes localidades onde a
escola esta inserida para identifi-
carem OS meses em que se pro-
duzem mais residuos agricolas e
o destino dado a esses residuos.
Investigaram as consequéncias da
libertacao de gases poluentes para
a atmosfera, como a formagao de chuvas acidas e a acidificacao do oceano.

22 Fase - ldentificar possiveis solugdes. Contactamos a vereadora do ambiente do municipio da
Pévoa de Varzim para conhecermos os pontos de recolha de residuos organicos existentes nas
freguesias envolventes da escola. Convidamos o presidente da HORPOZIM- associacao horticulto-
res da Povoa Varzim, para fazer uma pequena palestra, com o objetivo de ficarmos a conhecer as
praticas da agricultura moderna, comparando-as com as praticas ancestrais. Fomos saber o que é
a compostagem, como se faz e que residuos se podem colocar nos contentores verdes.

37 Fase - Promovemos junto dos alunos do agrupamento e restante comunidade educativa uma
campanha de sensibilizacdo para a utilizagao correta dos contentores de residuos verdes.
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peixes.CEM.plastico
ESCOLA: Agrupamento de Escolas Professor Oscar Lopes
LOCALIDADE: Matosinhos

PROFESSORAS RESPONSAVEIS: C. Sofia Rodrigues e Zelinda Franco
(professoras de inovagao tecnoldgica)

ALUNOS ENVOLVIDOS: 11 alunos da turma A do 7.° ano e 13 alunos da
turma B do 7.° ano

DESCRICAO DO PROJETO

No ambito dos projetos propostos pela UNICEF, A Maior Licdo do Mundo, as turmas do 7.°A e
7.°B do Agrupamento de Escolas Professor Oscar Lopes de Matosinhos, conheceram os ODS,
refletiram sobre as alteragdes climaticas e formularam propostas de melhoria a implementar no
concelho, nomeadamente, na praia, de forma a contribuir para minimizar o lixo da mesma e conse-
quentemente diminuir a quantidade de plasticos no mar. Desenvolveram-se varios protétipos crian-
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do uma estrutura em arame de uma sardinha, batizada de peixes.CEM.plastico com o propdsito
de ser construido em grande escala e colocado numa praia de Matosinhos (projeto ja aprovado
na CMM). Como qualquer recipiente de reciclagem, sempre que esteja de “estdbmago” cheio, sera
“despejado” pela Lipor. A iluminacao noturna (s6 em determinadas horas) da estrutura € uma forma
chamativa e pretende alertar e sensibilizar a comunidade para o problema.

OBJETIVOS
+ Informar e sensibilizar a comunidade de Matosinhos sobre o problema do lixo marinho-plastico;

+ Alertar e sensibilizar de forma atrativa a populagao, iluminando o peixes.CEM.plastico um pe-
riodo de tempo, promovendo uma atitude de mudanca e diminuindo a quantidade de plastico
na zona costeira de Matosinhos.

RESULTADOS ALCANCADOS

A importancia do tema motivou os Criangas envolvidas nas diferentes fases do processo. O em-
penho, dedicacao e participacao nas propostas apresentadas e nos debates fomentados levaram
este projeto a “bom porto”, desenvolvendo o pensamento critico, autonomia e iniciativa.
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A realizacao deste projeto contribuiu para que os alunos desenvolvessem capacidades de resolu-
cao de problemas, nas diferentes fases, quer individualmente, quer em grupo, tendo sempre pre-

sente que “A Maior Licdo do Mundo” promove cidadaos e estimula o desenvolvimento sustentavel
no mundo.
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DESENVOLVIMENTO DO PROJETO

1.?Fase - Enquadramento: foram apresentados os ODS (https://go-goals.org/pt-pt/), videos moti-
vadores (https://maiorlicao.unicef.pt/) e promovida uma reflexao critica sobre as problematicas em
Matosinhos e como poderiam fazer a diferenca, ajudando a melhorar o planeta — Concluiram que
havia muito lixo na praia e que se houvesse um recipiente adequado, poderiam reduzir a quantidade
de plastico na praia e no mar.

22 Fase - Férum de Discussao Alargado: explorando a metodologia de projeto, os alunos iniciaram
pesquisas na web identificando os diferentes tipos de recipientes para a recolha de plastico existen-
tes na praia, fomentando a reciclagem e a limpeza da mesma. Foram apresentadas e debatidas as
varias sugestdes recolhidas, definindo como estrutura ideal ao peixes. CEM.plastico.

3% Fase - Concretizacao e Implementagao do projeto definido: Com a colaboragao dos professores,
cruzaram os conhecimentos de diferentes disciplinas (Educacgéo Tecnoldgica e TIC) e criaram diver-
sos protétipos de estrutura em arame e com os micro:bit simularam a iluminagao. Tendo presente a
necessidade de reduzir a pegada ecoldgica do projeto, reutilizaram materiais sem uso ja existentes
na Escola: arame, linhas, rede metalica, placas de micro:bit e fitas de leds. O material utilizado na
construcao na praia sera o aco e rede piscatoria, também ela um problema nas praias e mar.

4° Fase - DDivulgacao dos prototipos criados: A comunidade educativa através de uma exposicao
no atrio escolar, teve oportunidade de conhecer o projeto desenvolvido pelos alunos.

5% Fase - Balango e Avaliagdo: Alunos motivados e focados na resolugdo do problema, resultou
num balanco positivo.
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“Agora é a tua vez!”

ESCOLA: Agrupamento de Escolas D. Sancho |l
LOCALIDADE: Alijé

PROFESSORA RESPONSAVEL: Isabel Cristina Morais Moreira

ALUNOS ENVOLVIDOS: 16 alunos das turmas B e C do 11.° ano

DESCRICAO DO PROJETO

Seguindo o espirito de outros projetos, o objetivo deste, “A maior licdo do mundo”, é sensibilizar
a comunidade escolar (e por extensao as restantes esferas da sociedade) para a importancia dos
ODS (Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel) e incentivar comportamentos ambientalmente
sustentaveis que permitam mitigar os efeitos decorrentes das alteragoes climaticas. A necessidade
de desenvolver nos alunos habitos de cidadania ativa e de consciencializagéo face aos problemas
ambientais, norteada pelo principio do didatismo, direcionou o projeto para o desenvolvimento de
atividades que despertem, de uma forma divertida, o interesse das criangas para a tematica das
alteracoes climaticas, as suas respetivas causas e consequéncias.

O projeto “Agora é a tua vez!”, desenvolvido no ambito da disciplina de Geografia A (11.° Ano) e
dinamizado por um grupo de alunos, propde-se a dar a conhecer as criangas dos 4° e 5° anos, do
1° e 2° ciclos, respetivamente, os objetivos globais e os principios do desenvolvimento sustenta-
vel, focando-se na interligacdo entre ambiente e sociedade, e tem como fim Ultimo fomentar uma
mudanca de atitudes e comportamentos das criangas, orientando-as para a preservagao ambien-
tal e para a melhoria da qualidade de vida no presente e no futuro. A sintese das melhores ideias
propostas e as limitagdes impostas pela situagdo pandémica ditaram que o projeto se concreti-
zasse sob a forma de jogo didatico totalmente digital e online. Este é constituido por perguntas de
escolha multipla, intercaladas com audios sobre curiosidades acerca das alteragdes climaticas,
emoldurados num design apelativo.

O objetivo do jogo “Agora é a tua vez!”, é responder corretamente ao maior nimero possivel de
questoes relacionadas com o ambiente, demonstrando atitudes responsaveis e de conservacao
do planeta. Este formato Iidico adaptado e orientado pelo interesse e pela participacao ativa das
criangas visa incentivar a adogado de comportamentos ambientalmente sustentaveis e que estas se
tornem embaixadoras dessa mudanca junto da restante comunidade escolar, da familia e dos seus
outros circulos mais alargados. Quanto aos Criangas envolvidas, pretende-se que este projeto es-
timule a sua criatividade, espirito critico e autonomia.

Esperamos, assim, dar o nosso contributo para a educagao geografica, para a cidadania e para
salvar o nosso planetal
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Quiz Geografia

1. Como se chama o aumento da temperatura
do ar da Terra provocado pelo aumento de
gases de estufa na atmosfera?

Efeito de Cswfa

Aguecimento global

Aguecimento da Terra

Aquecimento doar

1de 16 Questdas

RESULTADOS ALCANCADOS

O feedback recebido das criancas do 1° e 2° ciclos, foi muito positivo. Foi evidente, pelas suas
reacOes e comentarios apds participarem no jogo didatico, que o alvo foi atingido: os alunos foram
sensibilizados de uma forma divertida, dinamica e competitiva ndo so relativamente aos principais
problemas ambientais (em particular no que concerne as causas e impactos das alteracoes climati-
cas, tanto no planeta, como no quotidiano deles), mas também as solugdes disponiveis, muitas das
quais, ao alcance dos mesmos. O desenvolvimento do projeto contribuiu também para a consoli-
dacao da aprendizagem de varios conceitos e conteldos em diferentes areas curriculares e para o
desenvolvimento de importantes competéncias, tais como:

« Reconhecer as principais causas e consequéncias da poluicao atmosférica (efeito de estufa,
rarefacdo do ozono, chuvas acidas...);

+ Reconhecer a importancia das florestas para a manutencao da qualidade do ar;
+ Identificar os desequilibrios ambientais provocados pelas atividades humanas;

+ Reconhecer a importancia das reservas e parques naturais para a preservacao do delicado equi-
librio entre a natureza e a sociedade;

« Promover e incutir atitudes e comportamentos de respeito pelo ambiente e conservacao da
natureza;

» Desenvolver uma cidadania ativa;
« Desenvolver os relacionamentos interpessoais;
« Desenvolver atitudes positivas em relagcao aos outros;

« Desenvolver outras soft skills relevantes como cooperagao, empatia, organizacao, responsa-
bilidade, iniciativa, autonomia, gestdo do tempo, pensamento criativo, espirito critico, valores
éticos, inteligéncia emocional...;
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[

Curiosiudes x

> 0:00/006

« Desenvolver importantes competéncias técnicas, nomeadamente através do recurso as Tec-
nologias da Informacao e da Comunicagao (programacgao, design, agcoes de dinamizagao nas
redes sociais...) como meio de promocao e construcao de uma consciéncia ambiental.

DESENVOLVIMENTO DO PROJETO

Desde o primeiro contato com o projeto que os alunos sentiram uma grande afinidade com o espi-
rito do mesmo, tomando a pronta iniciativa de discutir o envolvimento da turma/escola neste. Apds
cuidada ponderacao, os alunos decidiram desafiar as suas competéncias e sair da sua zona de
conforto, escolhendo desenvolver um jogo didatico, intitulado “Agora é a tua vez!”, com o formato
pergunta e resposta de escolha multipla, criado de raiz a pensar no publico-alvo.

O segundo passo envolveu a realizagao de uma pesquisa sobre as causas e as consequéncias das
alteracoes climaticas para complementar os saberes ja adquiridos em outros contextos. Na sua
pesquisa, os alunos procuraram diversificar as suas fontes, ndo se limitando aos recursos dispo-
niveis online, mas apoiando-se também em artigos cientificos, enciclopédias, manuais escolares
de Ciéncias Naturais e de Geografia e em revistas de especialidade. Para além da formulacéo das
questdes que comporiam o jogo, esta pesquisa serviu também de base a elaboracao de curiosida-
des divertidas e didaticas, alusivas ao ambiente e a sua preservacao, para aparecerem intercaladas
com as perguntas ao longo do jogo. Todos os textos foram elaborados usando uma linguagem
acessivel ao publico-alvo, mas rigorosamente cientifica. Os textos produzidos foram submetidos a
uma cuidadosa revisao cientifica e linguistica, primeiro pelos préprios alunos, e depois pela docente
envolvida no projeto. Posteriormente, os textos e os ficheiros audio foram tratados e transformados
num jogo didatico online. O Quiz foi criado no “Visual Studio Code”, que é um software open source
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multiplataforma de edicao de codigo, no

Quiz Geogr 1fia rempo (X)) qual foram criadas paginas html estiliza-
e das com recurso a CSS e com utilizagao
4. Qual de’ tas ndo é uma causa das alteragées de funcdes complementares de JavaS-
climatic us? cript. Estas paginas contém questoes

de escolha Unica (com recurso a utiliza-
cao de radio buttons) e encontram-se
devidamente validadas e temporizadas
Agricultura (60 segundos). Para além das questoes
sobre a tematica em concurso, sao dis-
ponibilizados também varios recursos vi-
deo (que incluem a narracao dos alunos)
€ que incorporam um saber extra, “uma
curiosidade”, sobre o tema em questao.

Queima de combustiveis fosseis (petréleo, carvao e gas
natural)

Desflorestogiio

O

Reciclagem

O

4 dc 16 Questoes Este processo foi igualmente sujeito a
uma rigorosa supervisdo e edicdo. E de

realgar que o0 jogo € apenas para ser jo-
gado no computador. Todas as imagens e
videos usados no mesmo tiveram a respetiva autorizacao dos seus autores.

Os alunos passaram entao a préxima fase. O grupo de alunos dinamizou sessoes de 30 minutos em
turmas do 1° e 2° ciclos (4° e 5° anos), partindo das seguintes questoes:

« Sabem o que é o aquecimento global?
« Sabem o que é o efeito de estufa?
+ Sabem o que é bom e mau para o ambiente?

Seguidamente, os alunos passaram da teoria a pratica. Com recurso a um computador e a um pro-
jetor, de modo a respeitar as regras do distanciamento social, o grupo apresentou o jogo as crian-
cas, dando-lhes a conhecer as regras e o seu modo de funcionamento. Apds o grupo responder
as primeiras duas perguntas a titulo ilustrativo, permitiram que as criancas, com a ajuda do grupo,
explorassem o jogo.

FASE DE SENSIBILIZACAO/DIVULGAGCAO

Logo na sua fase inicial os alunos procuraram dar a conhecer a comunidade escolar o trabalho que
estavam a desenvolver, que foi desde logo apoiado por todas as esferas.

O projeto foi divulgado na pagina do Agrupamento de Escolas de Alijo, nas Bibliotecas Escolares,
nas redes sociais associadas a estes organismos, bem como nas redes sociais do grupo de alunos.
Posteriormente, o link também foi disponibilizado nas plataformas supracitadas, de modo a que
mais criancas (e publicos mais alargados) pudessem ter acesso ao jogo e ser alcangados por esta
acao de sensibilizagao.

Link do jogo didatico — “Agora é a tua vez!”
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