
PROGRAMA PROVISÓRIO

ALEITAMENTO MATERNO: UM ALICERCE PARA A VIDA

08:45 Abertura do Secretariado 

09:15 Sessão de Boas Vindas e História da Iniciativa Amiga dos Bebés em Portugal
Ana Jorge | Presidente da Comissão Nacional Iniciativa Amiga dos Bebés

António Leuchner | Presidente do CA do Hospital Magalhães Lemos

António Pimenta Marinho | Presidente da ARSN

09:45 O Aleitamento Materno como alicerce para uma vida saudável
Isabel Loureiro| Professora na Escola Nacional de Saúde Pública

10:15 Coffee break

11:15 Mil dias de alimento, relação e desenvolvimento 
Pedro Caldeira da Silva | Pedopsiquiatra

12:15 A contribuição da amamentação para a redução da pobreza e das desigualdades

Henrique Barros | Professor Catedrático de Epidemiologia e Director do 

Departamento de Epidemiologia Clínica, Medicina Preditiva e Saúde Pública da FMUP

Sessões da manhã moderadas por Constantina Silva, CNIAB/UNICEF

13:00 Almoço (livre)

14:30 Baby Friendly Hospital Initiative – Reviewed

Elise Chapin | Insieme per l’Allattamento – Ospedali & Comunità Amici dei Bambini 

Area Volontari e Programmi, Comitato Italiano per l'UNICEF 

O Modelo IAB em Portugal e as Políticas ALCP
António Gomes | Comissão Iniciativa Amiga dos Bebés/UNICEF

Sessão presidida pela Directora Geral da Saúde, Dr.ª Graça Freitas & 

moderada por Isabel Loureiro, CNIAB/UNICEF

16:30 Cerimónia de entrega dos Certificados das Entidades Amigas dos Bebés

Entrega de Prémios aos melhores posters

17:00 Encerramento
Presidente da Câmara Municipal do Porto | Rui Moreira - A confirmar

Presidente da ARSN | António Pimenta Marinho

Secretário de Estado Adjunto do Ministro da Saúde | Fernando Araújo - A confirmar

Com o apoio: 

Conferência Internacional de 

Aleitamento Materno
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