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MENSAGEM
da Directora Executiva

k£ Uma geracdo de criancas a quem é negada a oportunidade de alcancar
os seus sonhos, terd muito mais dificuldade em proporcionar aos seus
préprios filhos a oportunidade de um futuro melhor. §)

Anthony Lake, Director Executivo da UNICEF

Para a UNICEF Portugal, as préximas eleicOes legislativas representam uma oportunidade para apelar aos
candidatos que irdo ter a responsabilidade de conduzir as politicas publicas nos préximos quatro anos
para que se comprometam em beneficio das criancas e adolescentes que vivem no nosso pais. Eles sao
simultaneamente o presente e a promessa de futuro da nossa sociedade.

A Convencao da ONU sobre os Direitos da Crianca (CDC), o tratado do direito internacional mais
amplamente ratificado de todos os tempos, é o pilar de todo o trabalho da UNICEF no mundo — nos
paises em desenvolvimento e nos paises industrializados como o nosso. A Convencéo, a que Portugal
aderiu faz em Novembro préximo 25 anos, reconhece as criancas — todos os seres humanos até aos 18
anos de idade — um conjunto de direitos especificos para que possam viver, crescer, aprender, participar
na vida da sociedade num ambiente protector e favoravel ao seu pleno desenvolvimento.

Apesar das mudancas positivas das Ultimas décadas, o agravamento da situacdao econdmica e financeira e
as medidas de austeridade adoptadas nos ultimos anos, vieram agravar problemas existentes e criar novos
desafios para as criancas que vivem e crescem no Nosso pais, pondo em risco o seu presente e o seu
futuro. Pensamos especialmente nas criancas afectadas pela pobreza, pelas desigualdades e pela falta de
oportunidades. Essas situacoes podem comprometer o desenvolvimento das suas potencialidades e ter
consequéncias negativas a longo prazo nas sociedades.

Os desafios que a recuperacado econdmica coloca aos candidatos as elei¢cbes legislativas e ao futuro
Governo Portugués dao-lhes uma oportunidade Unica de adoptar uma visado transformadora para o futuro,
uma visao que ponha os direitos das criancas no centro das politicas publicas.

O nosso Manifesto €, pois, um apelo por uma politica global e coordenada para a infancia e adolescéncia,
que promova a articulacao entre todos os sectores e intervenientes e seja pensada e posta em pratica
com o objectivo de proporcionar a igualdade de oportunidades para todas as criancas. Além de inaceitavel
no plano dos principios, o acentuar das desigualdades entre as criancas tem custos para toda a sociedade
em matéria de salde, educacao, proteccao social.

A verdadeira medida do estado de uma nacao esta na forma como cuida das suas criancas - da sua salde

e proteccao, da sua seguranca material, da sua educacéao e socializacdo e do modo como se sentem
valorizadas e integradas nas sociedades onde nasceram.

.

Madalena Marcal Grilo
Directora Executiva
Comité Portugués para a UNICEF
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A UNICEF Portugal pede aos candidatos as EleicGes Legislativas
de 2015 que se comprometam a:

01 Desenvolver uma politica ambiciosa para as criancas p.06

A UNICEF Portugal apela a adopcdo de uma politica nacional para as criancas e adolescentes que seja
coerente e ambiciosa, garanta uma gestao eficaz dos servicos publicos nas areas da infancia
e adolescéncia e seja assente numa visao global da crianca.

02 Proteger os direitos das criancas em situacdo de pobreza p.07

A UNICEF Portugal apela para que as criancas mais fragilizadas pela pobreza e exclusao social
constituam um campo de acgao prioritario e que os seus direitos sejam tidos em conta na adopcao
de politicas publicas.

03 Garantir a equidade no acesso das criancas a cuidados de satde p.08

A UNICEF Portugal propde a adopcédo de uma politica de salide que assegure o acesso de todas as
criancas a programas de prevencdo e a cuidados adaptados as diferentes faixas etérias e as suas
necessidades e das suas familias.

04 Investir numa educacdo de qualidade para todas as criancas p.09

Para a UNICEF Portugal, é crucial investir numa educacdo de qualidade para todas as criancas,
que promova o desenvolvimento de competéncias, de valores e a participacédo civica.

05 Garantir o apoio adequado a realizacdo dos direitos da crianca com
deficiéncia p.10

Para a UNICEF Portugal, é fundamental a criacdo de respostas eficazes para as criancas e seus pais ou
cuidadores em matéria de acompanhamento, insercao e acesso a cuidados.
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Proteger as criancas contra todas as formas de violéncia p.11

A UNICEF Portugal apela a adopcao de uma estratégia nacional de prevencao da violéncia contra
as criancas, que seja multissectorial e garanta o envolvimento activo de toda a comunidade.

Assegurar um sistema de justica adaptado as criancas p.12

Para a UNICEF Portugal, é indispensavel que a justica de menores salvaguarde o interesse superior
da crianca, seja adaptada a sua idade, maturidade e nivel de compreensao e assegure a articulacao
e participacao dos diferentes intervenientes.

Promover a participacdo das criancas e o direito de expressarem
a sua opiniao p.13

Para a UNICEF Portugal, é fundamental que a participacao das criancas e adolescentes seja reconhecida
como um contributo para o desenvolvimento pessoal e reforco de uma sociedade democrética e coesa.

Promover uma politica de cooperacdo que coloque as criancas
no centro da agenda p.14

A UNICEF Portugal apela a uma politica de cooperacdo para o desenvolvimento que ajude a
promover a realizacao plena dos direitos humanos e dé prioridade as pessoas em situacdo mais
vulneravel, especialmente criancas e mulheres.
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Desenvolver uma politica ambiciosa
para as criancas

A UNICEF Portugal apela a adopcdo de uma politica para
a infancia e adolescéncia ambiciosa e respeitadora dos
direitos de todas as criancas que vivem em Portugal.
Esta politica deve ser coerente, dotada dos meios
apropriados, e garantir uma gestao eficaz dos servicos
publicos em matéria de infancia e adolescéncia. A
articulacao intersectorial e entre os diferentes niveis
de decisdao é fundamental para a adopcao de politicas
publicas assentes numa visdao holistica da crianca e
para alcancar resultados.
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A situacao em Portugal

e (Os assuntos das criancas sao tratados por varios Ministérios (salde, educacéo, justica, solidariedade, emprego
e seguranca social, financas).

e Existem varios niveis de decisdo e intervencdo - Governo, administracéo local e organizacdes da sociedade civil.

®* A comunicacdo entre os diferentes servicos e entidades decisoras é reduzida.

e Na&o existe uma instancia de coordenacdo das politicas publicas para a infancia e adolescéncia, nem uma
estrutura responsavel pela monitorizacado da aplicacdo da Convencao sobre os Direitos da Crianca (CDC). A
crianca € vista sob o prisma dos espagos onde se insere e ndo na sua globalidade.

A UNICEF Portugal propde:

A criacao de uma entidade para os assuntos das criancas e adolescentes responsavel pela adopcgéao
de uma politica ambiciosa e coerente, respeitadora dos direitos das criancas, informada por dados
estatisticos actualizados e dotada de meios adequados.

O desenvolvimento de mecanismos de regulacdo e acompanhamento dos servicos de infancia e
juventude (publicos e privados), a fim de garantir a qualidade e eficacia das intervencoes.

A avaliacdao do potencial impacto das politicas na vida das criancas e na realizacao dos seus

direitos, em especial em tempo de contencao orcamental.

A formulacao de politicas e implementacao de programas eficazes para os quais é indispensavel um
sistema de recolha e tratamento de dados que abranja todos os aspectos da vida das criancas e que
cubra o periodo especifico até aos 18 anos de idade.

A Convencéo sobre os Direitos da Crianca

Artigo 3°

“1. Todas as decisoes relativas a criancas, adoptadas por instituicées publicas ou privadas de proteccédo social, por tribunais, autoridades
administrativas ou 6rgéos legislativos, terdo primacialmente em conta o interesse superior da crianca.”

Artigo 4°

“Os Estados Partes comprometem-se a tomar todas as medidas legislativas, administrativas e outras necessarias a realizacdo dos direitos
reconhecidos pela presente Convencado. No caso de direitos econémicos, sociais e culturais, tomam essas medidas no limite maximo dos
seus recursos disponiveis e, se necessario, no quadro da cooperacao internacional.”
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Proteger os direitos das criancas
em situacao de pobreza

A UNICEF Portugal apela para que os direitos das criancas
mais vulneraveis, nomeadamente das criancas mais
fragilizadas pela pobreza e exclusdo social, sejam tidos
em conta nas politicas publicas e na futura estratégia
orcamental. As criancas que crescem em situacao de
pobreza ou exclusao social tém menor probabilidade
de ter sucesso escolar, de gozar de boa saude e de
desenvolver plenamente as suas potencialidades.
Prevenir as desigualdades é um investimento crucial
para as criancas e também para a economia do pais e
para a sociedade em geral.
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A situacdo em Portugal

e Estima-se que existam mais de 2.8 milhGes de portugueses em risco de pobreza, entre os quais mais de
640 mil criancas e adolescentes’.

e Em 2013, cerca de uma em cada quatro criancas vivia em agregados com privagcdo material.

e As criancas sao o grupo mais afectado pela pobreza nas suas diferentes dimensdes — material, emocional
e de acesso a oportunidades — com repercussdes a curto e a longo prazo.

A UNICEF Portugal propde:

Que as criancas mais fragilizadas pela pobreza e exclusado social constituam um campo de accao
prioritario das politicas publicas em Portugal, a fim de reduzir as desigualdades, proteger os seus
direitos e combater o ciclo vicioso da pobreza e exclusao social.

Que seja dada especial atencdo a primeira infancia, pois quanto mais precoce for a intervencao
melhores serdo as perspectivas de sucesso ao nivel do desenvolvimento da crianca e da reducao das
desigualdades.

Que seja criada uma Estratégia Nacional para a Erradicacdo da Pobreza Infantil centrada nos
direitos da crianca e numa abordagem multidimensional, que promova uma intervencao integrada e
coordenada das varias areas sectoriais (salde, educacao, servicos de seguranca social, emprego,
financas), definindo metas e objectivos concretos.

A Convencéo sobre os Direitos da Crianca

Artigo 27° (sintese)

A crianca tem direito a um nivel de vida adequado ao seu desenvolvimento fisico, mental, espiritual, moral e social. Cabe aos pais a
principal responsabilidade primordial de Ihe assegurar um nivel de vida adequado. O Estado tem o dever de tomar medidas para que esta
responsabilidade possa ser — e seja — assumida. A responsabilidade do Estado pode incluir uma ajuda material aos pais e aos seus filhos.

Manifesto da UNICEF Portugal pelas Criangas | 7



Garantir a equidade no acesso
das criancas a cuidados de saude

Para a UNICEF Portugal é fundamental que a politica
de saude assegure o acesso de todas as criangcas a
programas de prevencdo e a cuidados adaptados as
diferentes faixas etarias e as necessidades de cada
crianca e do ambiente em que vivem. E importante
garantir uma atencao primordial as criancas com
necessidades de salde especiais (doenca crénica
e deficiéncia) ou em situacdo de risco. O acesso a
cuidados de salde promove a equidade e contribui para o
desenvolvimento saudavel das criancas e adolescentes.

) UNICEF/NYHQ2011/1054/Holt
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A situacao em Portugal

e O numero de criancas sem médico de familia é muito elevado, especialmente nos grandes centros urbanos,
pondo em risco o acesso a cuidados especializados.

e Cerca de 33% das criancas entre os 2 e os 12 anos tém excesso de peso, das quais 16,8% sdo obesas?.

e A prevaléncia de perturbacées de saide mental em criancas e adolescentes tem vindo a aumentar.

e Ha falta de especialistas, servicos de qualidade, recursos e dados desagregados na area da saide mental e
reabilitacdo psicossocial das criancas e adolescentes.

A UNICEF Portugal propde:

A criacao de mecanismos de deteccédo precoce de situacoes de risco e a melhoria na articulacao
entre os diferentes intervenientes, nomeadamente entre os servicos de saude (hospitais e cuidados
de saude primadrios) e entre os servicos da comunidade responsaveis pelos assuntos da infancia e
adolescéncia.

A criacao de estruturas que garantam o acesso de criancas em situacao vulneravel a programas de
intervencao precoce a fim de prevenir ou reduzir riscos e promover o seu desenvolvimento adequado

nos primeiros anos de vida.

A implementacdo de uma estratégia de prevencao concertada destinada a promover comportamentos
saudaveis em criancas e adolescentes em matéria de nutricao, exercicio fisico e consumos,
envolvendo profissionais de salde, pais/cuidadores, escola, comunidade e as préprias criancgas.

A adopcao de uma abordagem multidisciplinar dotada de recursos humanos e materiais adequados
para a promoc¢cdo da saide mental e tratamento de situacoes de doenca mental em criancas e
adolescentes.

A Convencéo sobre os Direitos da Crianca

Artigo 24° (sintese)

A crianca tem direito a gozar do melhor estado de salde possivel e a beneficiar de servicos médicos. Os Estados devem dar especial
atencdo aos cuidados de salide primaérios e as medidas de prevencdo, a educacdo em termos de salde publica e a diminuicdo da
mortalidade infantil. Neste sentido, os Estados encorajam a cooperacao internacional e esforcam-se por assegurar que nenhuma crianca
seja privada do direito de acesso a servicos de salide eficazes.
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04 Investir numa educacao de qualidade
para todas as criancas

Para a UNICEF Portugal é crucial investir numa
educacdo de qualidade e combater o abandono e o
insucesso escolares, a fim de garantir a igualdade de
oportunidades para todas as criancas, em especial para
as mais desfavorecidas. A escola deve ser nao apenas
um lugar de aprendizagem, mas também um espaco
que promova o desenvolvimento de competéncias,
como a criatividade, a iniciativa e a responsabilidade,
e de valores de tolerancia e respeito pelos outros,
indispensaveis para uma vida plena e produtiva em
sociedade.

© UNICEF/NYHQ2018/1145/Pirozzi

A situacao em Portugal

e O impacto do contexto socioeconémico sobre o desempenho escolar dos alunos é superior a média da OCDE.

e Apesar da reducao da taxa de abandono escolar nos ultimos anos, Portugal continua a ter a segunda pior taxa
de abandono escolar precoce da Unido Europeia e esta longe de atingir a meta europeia dos 10%?3.

e A retencdo escolar no ensino basico tem aumentado nos Ultimos anos e os trajectos de insucesso comecam
cada vez mais cedo.

e QOs direitos da crianca ndo estao incluidos no curriculo escolar.

A UNICEF Portugal propde:

Um maior investimento na educacdo da primeira infancia, especialmente dos O aos 3 anos, a fim

de garantir a oferta de servicos publicos e privados de qualidade, inclusivos, economicamente
comportaveis e adaptados as necessidades das familias.

O desenvolvimento de uma estratégia para a reducao das taxas de abandono escolar e retencao, que
contemple a participacao das criancas e da familia na procura de solucdes eficazes e duradouras.

A criacao de mecanismos que promovam a relacdo escola-familia, incentivando um maior

envolvimento dos pais no processo educativo dos seus filhos a fim de potenciar o desempenho
escolar das criancas.

A integracao da educacao para os direitos da crianca no curriculo escolar, baseada na CDC, a fim
de as capacitar para o exercicio desses direitos, para o respeito pelos outros e incentivar a sua
participacao na escola, na familia e na comunidade.

A Convencéo sobre os Direitos da Crianca

Artigo 29° (sintese)

A educacéao deve destinar-se a promover o desenvolvimento da personalidade da crianca, dos seus dons e aptidoes mentais e fisicas, na
medida das suas potencialidades. E deve preparar a crianga para uma vida adulta activa numa sociedade livre e inculcar o respeito pelos
pais, pela sua identidade, pela sua lingua e valores culturais, bem como pelas culturas e valores diferentes dos seus.
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Garantir o apoio adequado a realizacao
dos direitos da crianca com deficiéncia

A UNICEF Portugal considera fundamental a existéncia
de mecanismos eficazes para o acompanhamento
e integracao social das criancas com deficiéncia. A
vida das criancas e adolescentes com deficiéncia e
dos seus pais ou cuidadores continua cercada por um
conjunto de barreiras fisicas, sociais e psicoldgicas que
os impedem de usufruir dos seus direitos na escola e
no espaco publico. Para tal, é indispensavel que um
conjunto de respostas em matéria de acesso a cuidados,
acompanhamento e insercdo seja disponibilizado as
criancas e aos seus pais.

UNICEF/NXHQ2048/H0
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A situacao em Portugal

e Os constrangimentos na atribuicdo de subsidios de educacao especial e de “assisténcia a terceira pessoa” (pais
ou cuidadores) tém impacto no bem-estar das criancas com deficiéncia.

e (O apoio prestado aos pais no desempenho do seu papel de cuidadores é reduzido.

e A Lein® 3/2008 que visa a promocao de uma escola democratica e inclusiva foi importante para a inclusdo de
criancas e adolescentes com deficiéncia no sistema de educacdo, mas os recursos humanos e materiais nao
sdo suficientes para garantir a equidade educativa®.

e A articulacdo entre os servigcos de saide no acompanhamento de criancas com deficiéncia é insuficiente.

A UNICEF Portugal propde:

A adopcéao de uma Estratégia Nacional para a Deficiéncia assente numa abordagem integrada, com
objectivos e metas e dotada de recursos necessarios.

A definicao de critérios claros e acessiveis na atribuicdo de subsidios as familias ou cuidadores, bem
como a adopcao de medidas que garantam a articulacdo entre os diferentes servicos envolvidos
(educacao, saude, seguranca social).

A criacao de mecanismos que garantam a participacao das criancas com deficiéncia em programas

de intervencéo precoce, que permitam a optimizacao das suas capacidades e o apoio aos pais no
seu papel de cuidadores.

A adopcao de medidas destinadas a assegurar uma resposta de saude integrada no
acompanhamento de criancas com deficiéncia, através da melhoria da articulagcao entre servicos de
saulde.

A Convencéo sobre os Direitos da Crianca

Artigo 23° (sintese)
A crianca com deficiéncia tem direito a cuidados especiais, atencdo e formacao adequados que lhe permitam uma vida plena e decente,
em condicbes de dignidade, e atingir o maior grau de autonomia e integracdo social possivel.
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Proteger as criancas contra todas
as formas de violéncia

A UNICEF Portugal faz apelo a adopcao de uma estratégia
nacional de prevencao e intervencao na violéncia contra
as criancas. As criancas que foram sujeitas a maus-
-tratos (fisicos, emocionais, negligéncia, abuso sexual)
podem apresentar dificuldades de aprendizagem, ter
baixo rendimento escolar e baixa auto-estima, bem
como replicar padroes de violéncia no futuro. Para além
das consequéncias para a crianca e para a familia, a
violéncia contra as criancas tem custos sociais e
econdmicos a curto e a longo prazo que se traduzem
pela perda de potencial e produtividade.

4@7/ Kr
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A situacao em Portugal

e A negligéncia e a exposicdo a comportamentos que podem comprometer o bem-estar e desenvolvimento
da crianca (como violéncia doméstica) foram as situacGes de perigo mais reportadas pelas Comissdes de
Proteccdo de Criancas e Jovens em 20135,

e Portugal tem a maior taxa de criancas institucionalizadas da Europa, resultado da prevaléncia de uma cultura de
institucionalizacdo, que muitas vezes se torna uma resposta definitiva®.

e (Os recursos materiais e humanos para acompanhar a execucdo das medidas de proteccdo das criancas em
risco e assegurar uma melhor articulacdo entre os diferentes intervenientes sao insuficientes.

e Apesar dos beneficios das tecnologias de informagdo e comunicacao, as criancas estdo expostas a varios
riscos, como abuso, exploracdo ou que a sua informacdo pessoal seja partilhada online sem autorizacédo’.

A UNICEF Portugal propde:

O desenvolvimento de uma Politica Nacional de Prevencao da Violéncia Contra as Criancas, que
seja multissectorial (que englobe a salde, a educacao, a justica, a seguranca social) e que garanta o
envolvimento activo de criancas e adolescentes, familias e comunidades.

O investimento no apoio as familias a fim de promover, sempre que possivel, a reunificacdo familiar
como alternativa a institucionalizacao.

A alocacao de recursos adequados as entidades com competéncias na area da proteccao de

criancas em risco de modo a permitir uma resposta atempada e coordenada.
A criacdao de uma agenda nacional que promova a proteccédo das criancas online, informando e
capacitando as criancas e os pais, envolvendo as escolas, a sociedade civil e as empresas.

A Convencéo sobre os Direitos da Crianca

Artigo 19° (sintese)

O Estado deve proteger a crianca contra todas as formas de maus-tratos por parte dos pais ou de outros responsaveis pelas criancas e
estabelecer programas sociais para a prevencao dos abusos e para tratar as vitimas.

Artigo 20° (sintese)

O Estado tem a obrigacdo de assegurar proteccdo especial a crianca privada do seu ambiente familiar e de zelar para que possa beneficiar
de cuidados alternativos adequados ou colocacdo em instituicdes apropriadas. Todas as medidas relativas a esta obrigacdo deverdo ter
devidamente em conta a origem cultural da crianca.
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Assegurar um sistema de justica
adaptado as criancas

Para a UNICEF Portugal é indispensavel que a justica
de menores salvaguarde o respeito pelos direitos das
criancas e seja adaptada a idade, maturidade e ao
nivel de compreensao da crianca e do adolescente. O
interesse superior da crianca deve ser uma consideracao
primordial em todos os assuntos que Ihes dizem respeito.
Deve ser dada uma atencao especial ao bem-estar fisico
e psicolégico da crianca quando em contacto com o
sistema judicial, bem como no d&mbito do cumprimento

de medidas tutelares educativas.
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A situacao em Portugal

e O envolvimento da crianca em processos judiciais é muitas vezes propiciador de situacées de dupla vitimizacao.

e A delinquéncia juvenil registou um aumento de 23,4% em 2014 em relagcdo a 20138.

e Um numero significativo de adolescentes a cumprir medidas tutelares educativas ja tinham sido anteriormente
sinalizados como estando em situagédo de risco, o que pode traduzir falta de resposta adequada.

e Os Centros Educativos ndo dispéem, na sua maioria, de servigcos de psicoterapia e as ofertas formativas nao
respondem as necessidades de cada adolescente®.

e O trabalho com as familias é reduzido, o que p6e em causa o processo de integracado dos adolescentes na
sociedade.

A UNICEF Portugal propde:

Que seja salvaguardada a especificidade da justica de menores, traduzindo-se por procedimentos
adequados que assegurem que a crianca é ouvida, que o ambiente e a linguagem sao adaptados
ao seu desenvolvimento e que os processos judiciais sao rapidos de modo a proteger o interesse
superior da crianca e do adolescente.

Que se invista na formacdo dos intervenientes no sistema de justica de menores em matéria de
direitos da crianca - policias, magistrados do Ministério Publico, representantes legais de criancas,

assistentes sociais e técnicos das instituicoes.

Que se desenvolva um plano de accao para a prevencao da delinquéncia juvenil, que assegure a
articulacao e participacao dos diferentes intervenientes - pais, educadores, escolas, instituicoes e
sistemas de proteccao e tutelar educativo.

A Convencéo sobre os Direitos da Crianca

Artigo 3° (sintese)

Todas as decisdes que digam respeito a crianca devem ter plenamente em conta o seu interesse superior. O Estado deve garantir a
crianca cuidados adequados quando os pais, ou outras pessoas responsaveis por ela ndo tenham capacidade para o fazer.

Artigo 40° (sintese)

A crianca suspeita, acusada ou reconhecida como culpada de ter cometido um delito tem direitos a um tratamento que favoreca o seu
sentido de dignidade e valor pessoal, que tenha em conta a sua idade e que vise a sua reintegracdo na sociedade. A crianca tem direito a
garantias fundamentais, bem como a uma assisténcia juridica ou outra adequada a sua defesa. Os procedimentos judiciais e a colocacéo
em instituicdes devem ser evitados sempre que possivel.
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Promover a participacao das crlangas
e o direito de expressarem a sua opiniao

Para a UNICEF Portugal a participacdo das criancas
e adolescentes em assuntos que |lhes dizem respeito
requer um didlogo permanente e equilibrado, assente
no respeito pelas capacidades e papel de cada um. A
participacao dos cidaddaos mais jovens contribui para
o desenvolvimento de competéncias, auto-estima e
confianca, bem como para o reforco de uma cultura
democréatica. As criancas e adolescentes devem
ser respeitados como sujeitos com capacidade para
participar e dar um contributo valido e ndo como meros
receptores de servicos e medidas de proteccgao.

- ~
A situacao em Portugal
-

* De um modo geral, as criancas ndo sao envolvidas na definicdo de politicas e tomada de decisGes em assuntos
que as afectam directamente.

e (O desinteresse das criancas e dos adolescentes pelos assuntos politicos e sociais reflecte-se numa abstencéao
elevada quando podem votar.

e A participacdo das criancas na escola e na sociedade é reduzida devido a constrangimentos burocraticos nas
instituicOes, falta de formacao adequada dos profissionais e fraco conhecimento das criancas sobre os seus
direitos.

A UNICEF Portugal propde:

A adopcao de medidas que reconhecam a participacdo das criancas e adolescentes como um
contributo para a construcdo de uma sociedade mais democratica e coesa. O seu envolvimento na
procura de solucdoes promove o sentimento de pertenca, a iniciativa e o bem comum.

A criacao de oportunidades de participacao efectiva de criancas e adolescentes, de acordo com a
sua idade e maturidade, em processos de consulta e decisdo que tém impacto nas suas vidas (na
familia, na escola e na comunidade).

O reforco da aprendizagem dos direitos da crianca (incluindo o direito de exprimir a sua opiniao)
desde o pré-escolar, bem como a formacao da comunidade educativa sobre esta matéria.

A Convencéo sobre os Direitos da Crianca

Artigo 12°

1. Os Estados Partes garantem a crianca com capacidade de discernimento o direito de exprimir livremente a sua opinido sobre questdes
que Ihe respeitem, sendo devidamente tomadas em consideracdo as opinides da crianca, de acordo com a sua idade e maturidade.”
Artigo 13°
“1. A crianca tem direito a liberdade de expressdo. Este direito compreende a liberdade de procurar, receber e expandir informacodes e
ideias de toda a espécie, sem consideracoes de fronteiras, sob forma oral, escrita, impressa ou artistica ou por qualquer outro meio a
escolha da crianca.”
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Promover uma politica de cooperacao
que coloque as criancas no centro da agenda

No momento em que a comunidade internacional
esta prestes a assumir uma agenda global centrada
no combate as desigualdades e no desenvolvimento
sustentdvel - os Objectivos de Desenvolvimento
Sustentavel — é crucial que as criancas, onde quer
que vivam, tenham um lugar central nessa agenda. A
UNICEF Portugal apela a uma politica de cooperacéo
para o desenvolvimento que dé prioridade as pessoas
em situacdo mais vulneravel, nomeadamente criancas
e mulheres. Os direitos humanos e nestes os direitos
da crianca, devem orientar as metas estratégicas da
cooperacao e a resposta humanitaria em situacoes de
emergéncia.

- ~
A situacao em Portugal
-

e A politica de cooperacao para o desenvolvimento esta sujeita a alteracdes decorrentes de ciclos eleitorais e
econdmicos.

e QOs direitos da crianca estdo diluidos nas estratégias mais amplas de desenvolvimento e de erradicacédo da
pobreza.

e A contribuicdo de Portugal para a cooperacdao multilateral diminuiu significativamente e estd muito aquém dos
compromissos assumidos internacionalmente.

e Nao existe uma estratégia nacional de Accdo Humanitdria e de Emergéncia.

A UNICEF Portugal propde:

A definicdo de uma estratégia de cooperacao internacional que invista nas camadas da populacao
mais desfavorecidas - as mulheres e as criancas - na reducao das disparidades a fim de acelerar o
progresso humano e contribuir para a concretizacdao da agenda pds-2015.

O desenvolvimento de uma estratégia de accao humanitaria de apoio as populacdes e paises
afectados por catastrofes ou conflitos, dando especial atencdo aos grupos mais vulneraveis
(criancas e mulheres).

A definicdo de metas realistas e objectivos atingiveis que permitam o cumprimento dos
compromissos internacionais assumidos por Portugal relativamente a Ajuda Publica ao
Desenvolvimento.

O reforco da cooperacao multilateral como forma de potenciar recursos e contribuir para a realizacédo
dos direitos humanos, nomeadamente das criancas mais desfavorecidas, através de parcerias e
sinergias com organizacées internacionais, como a UNICEF.

A Convencéo sobre os Direitos da Crianca
Artigo 24°

“4. Os Estados Partes comprometem-se a promover e a encorajar a cooperacao internacional, de forma a garantir progressivamente

a plena realizacédo do direito reconhecido no presente artigo [direito & saude]. A este respeito atender-se-a4 de forma particular as
necessidades dos paises em desenvolvimento.”

Artigo 28°

“3. Os Estados Partes promovem e encorajam a cooperacao internacional no dominio da educacédo, nomeadamente de forma a contribuir
para a eliminacdo da ignorancia e do analfabetismo no mundo e a facilitar o acesso aos conhecimentos cientificos e técnicos e aos
modernos métodos de ensino. A este respeito atender-se-& de forma particular as necessidades dos paises em desenvolvimento.”
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