Conferéncia Internacional de
Aleltfamento Materno
2 O ] 7 29 de Setembro =

ESEL | POlo Arfur Ravara [Parque das Nacoes] \/%
Av.D. Jodo Il, Lote 4.69.01 | 1990-096 Lisboa

PROGRAMA
TODOS JUNTOS PELO ALEITAMENTO MATERNO

8h30 Abertura do Secretariado & Welcome coffee

?h15 Sessdo de Boas-vindas
Ana Jorge | Presidente da Comissdo Nacional Iniciativa Amiga dos Bebés

?2h30 Humanizag¢ao do parto e aleitamento materno
Diogo Ayres de Campos | Faculdade de Medicina, Univ. de Lisboa

10h15 Politicas e estratégias da alimentagdo nos dois primeiros anos de vida
Painel com a participacdo de Anne Baerug | Coordenadora do aleitamento materno
e alimentacdo sauddvel nos primeiros 2 anos de vida na Noruega, organizado por
Isabel Loureiro e com a participacdo de Goncalo Cordeiro Ferreira, Maria da Graca Freitas
e Luisa Barros

12h30 Sessao Oficial

Maria da Gracga Freitas | Sub-Directora Geral da Saude,
em representacdo do Senhor Ministro da Saude

Almoco (livre)

14h30 Aleitamento materno e imunonutricao - a importancia da amamentagao
na maturagdo do sistema imunolégico
Ascénsion Marcos | Presidente da Univ. Complutense de Madrid, Espanha

15h30 Implementing and evaluating Baby Friendly Community Health Services -
experiéncia na Noruega

Anne Bergljot Bcerug | Coordenadora Nacional do Aleitamento Materno e Alimentacdo
até aos 2 anos de idade na Noruega

16h30 Entrega dos prémios aos trés melhores posters

16h45 as Workshops [Sessoes paralelas, com a duracdo de 1h30 cada e com avaliagdo final]

18h15 _ Apoio ao Aleitamento Materno em situacdes especiais em neonatologia
_ Aleitamento Materno no 1° més de vida em CSP
_ Aleitamento Materno nas 19 horas de vida
_ Abordagem dos problemas da mama durante a amamentacdo: actualizacdo & casos clinicos
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